
UNA SETTIMANA 
DI NOTE
23 | 29 NOVEMBRE 2015

IL PROGETTO
Nati per la Musica (NpM) è un progetto promosso dall’Associazione 
Culturale Pediatri in collaborazione con il Centro per la Salute del Bambino 
ed è patrocinato dal Ministero per i Beni e le Attività Culturali.
Il progetto nasce sulla scia dell’esperienza di Nati per Leggere.

NpM si propone di sostenere quelle attività che avvicinano il bambino al 
mondo dei suoni e alla musica, con il coinvolgimento di pediatri, genitori, 
ostetriche, personale che opera in consultori, asili, scuole e nelle biblioteche.

L’apporto dei pediatri è fondamentale al fine di sensibilizzare le famiglie di 
tutti i bambini sull’importanza della musica quale componente irrinunciabile 
per la crescita dell’individuo inteso nella sua globalità.

UNA SETTIMANA DI NOTE
Il programma Una settimana di note promuove il progetto Nati per la Musica 
con un serie di incontri informativi, laboratori per bambini e adulti, workshop 
per adulti dedicati all'ascolto e all'importanza della musica e rivolti ai bambini 
da 0 a 6 anni e alle loro famiglie.

Il programma ha l'obiettivo di presentare il progetto Nati per la Musica alla 
città di Fano inaugurando una serie di appuntamenti fissi, come lo sono le 
letture domenicali per le famiglie, in cui ad essere protagonista sarà la 
promozione della musica in famiglia. 

DESTINATARI
Famiglie con bambini da 0 a 6 anni, genitori in attesa, adulti che si occupano 
di educazione.



LUNEDÌ 23 NOVEMBRE 2015 | dalle 14.30 alle 19.30 
LEGGO E CANTO AD ALTA VOCE
Laboratorio teorico/pratico sulle storie in musica
Il laboratorio ha l'obiettivo di fornire a bibliotecari e operatori del progetto Nati 
per la Musica gli elementi essenziali per la realizzazione di una lettura ad alta
voce che preveda anche elementi musicali.
Docenti Elisa Ridolfi, Giorgio Caselli, Cristina Ferretti, Stefania Paterniani.
Durata 5 ore
Iscrizione obbligatoria entro il 22 novembre 2015 (Max 30 iscritti).

MARTEDÌ 24 NOVEMBRE 2015 | ore 16.00 
I BAMBINI SONO NATI PER LA MUSICA?    
Le evidenze scientifiche del programma Nati per la Musica
Incontro dedicato alle famiglie.
Saranno presenti Laura Olimpi (pediatra) referente regiopnale NpL, NpM 
per ACP Marche, Maria Paola Celani (pediatra), Giorgio Caselli (educatore 
musicale).

Ore 17.30 
LA MUSICA PER NASCERE E COCCOLARE
Laboratorio 
Musica e canto prenatale 
un incontro capace di svelare il mondo sonoro del bambino nella pancia. 
L'incontro fornisce la conoscenza di nuove modalità di relazione per entrambi
i genitori in dolce attesa e degli stimoli che arricchiscono il momento della 
gravidanza. Favorisce un benessere generale alla mamma e al papà, con 
semplici informazioni teoriche e suggestive esperienze legate a musica ed al 
canto prenatale.

Musica e Canto Primi Mesi 
un incontro capace di fornire competenze musicali basilari per arricchire il 
mondo sonoro dell'intera famiglia con divertimento e curiosità. Scoprire le 
modalità d'ascolto del neonato, il rapporto con la vocalità materna e paterna, 
con gli elementi musicali strutturanti come ritmo e melodia. Un momento 
dedicato ad una importante tematica quella della musica nel post parto.
Per genitori in attesa e per bambini da 0 a 18 mesi.
A cura di Elisa Ridolfi (Lacasatonda).

MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE 2015 | ore 17.30 
LA MUSICA PER CRESCERE
Laboratorio 
Il canto e la musica saranno veicolo di espressività e comunicazione, 
guidando il bambino ed i genitori a percepire il contatto con il tempo e 
l’ambiente circostante, con il proprio corpo e con l’altro. La guida all’ascolto, 
al suono, al ritmo e al canto sarà la base dell’attività: imparare ad ascoltarsi e 



ascoltare il mondo intorno per tramutarlo in espressività; prendere contatto 
con il silenzio dentro e fuori il proprio corpo per relazionarsi. 
Per bambini dai 3 ai 6 anni.
A cura di Stefania Paterniani (Capogiro).

GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE 2015 | ore 17.00
LA MUSICA PER SCOPRIRE
Il silenzio... e poi... il suono, il canto, il movimento, ...il ritmo; avvolgerne i 
bambini e scoprire la dolcezza di un'ascolto più profondo, qualcosa che 
risuona internamente anche quando il suono svanisce. 
Per bambini da 0 a 3 anni.
A cura di Giovanna Cerutti.

ore 18.00 
LA MUSICA PER DIVERTIRE
Storie matte da musicare e improvvisare.
Per bambini dai 3 ai 6 anni.
A cura di Giorgio Caselli.

VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2015 | ore 17.30 
LA MUSICA PER CREARE
Storie da musicare con la voce, con il corpo e con gli strumenti.
Per bambini dai 4 ai 6 anni.
A cura di Giorgio Caselli.

SABATO 28 NOVEMBRE 2015 | ore 10.30 
LA MUSICA PER GIOCARE
La “Famiglia degli Archi": il violino, la viola, il violoncello e il contrabbasso. 
Quanti sono e che suono fanno? Un laboratorio giocoso per avvicinarsi al 
mondo della musica.
Per bambini dai 5 ai 6 anni.
A cura di Cristina e Luca Ferretti (Scuola Rodolfo Bramucci).

Ore 15.00 
LA MUSICA CHE UNISCE
Strategie operative per una didattica inclusiva nella scuola di base. 
Laboratorio teorico/pratico
La finalità dell'incontro è di individuare attraverso esempi reali (ascolti, canti, 
azioni gesto-motorie) le varie possibilità con cui un’educazione musicale può 
rendersi umanamente inclusiva per tutti: una didattica relazionale 
profondamente (Est)etica. 
Per educatori, insegnanti e genitori.
Docenti Maurizio Spaccazocchi e Lanfranco Pierini
Iscrizione obbligatoria entro il 22 novembre 2015, (Max 50 iscritti).



DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015 | ore 17.00 
MARATONA MUSICALE
Bum Bum! Peppereppepè! Blem Blem! Insieme con mamma e papà 
ascolteremo tante storie musicali con gli educatori che ci hanno 
accompagnato nella prima settimana dedicata a Nati per la Musica. 
A cura delle Associazioni, scuole di musica, maestri che hanno collaborato 
alla settimana Nati per la Musica.

PARTECIPANO AL PROGRAMMA

Elisa Ridolfi 
Laureata in psicologia, musicoterapeuta e cantante professionista. Nel 2015 
fonda Lacasatonda, associazione di promozione sociale legata al pre e post 
parto, e svolge lavori di gruppo e individuali legati al mondo della musica e 
del canto prenatale e post natale.

Stefania Paterniani 
Pianista, compositrice, direttore d'orchestra e di coro. Laureata al 
conservatorio Martini di Bologna e Rossini di Pesaro. Da più di dieci anni 
svolge attività didattica nelle scuole primarie e dell'infanzia. Dal 2008 è 
docente nella scuola di musical Capogiro di Fano attiva da 10 anni assieme 
alle sorelle Simona e Sara. 

Cristina Ferretti
Diplomata in violino presso il Conservatorio Statale di Musica “G. Rossini” di 
Pesaro e laureata in Pedagogia all’Università degli Studi di Urbino. Lavora da
più di venti anni con bambini dai 3 ai 10 anni, specializzata con bambini 
aventi problemi di motricità. È attiva nella Scuola di musica Rodolfo Bramucci
che nasce nel 1976 come attività dell'Associazione Genitori di Fano. 

Luca Ferretti
Diplomato in contrabbasso al Conservatorio "G. Rossini" di Pesaro è laureato
al D.A.M.S. (musica) di Bologna ed in filosofia, presso l'Università di Urbino. 
Dal 1981 è insegnante di chitarra (classica e moderna), basso elettrico, 
contrabbasso, composizione moderna e ukulele nella Scuola di Musica 
Rodolfo Bramucci di cui è direttore dal 2006. 

Giorgio Caselli
Musicista e didatta lavora presso il labTER sviluppo sostenibile Fano Città 
dei Bambini e il CREMI nei Servizi Educativi del Comune di Fano. 

Giovanna Cerutti
Mezzosoprano, diplomata in canto lirico si dedica con passione alla didattica 
musicale bambini. 
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